
[26] 단순서식변경 

िशश/ुनाबालकको दÛत èवाèØय परीक्षणको पिरणाम  

(यो पिरमाण54 मिहना देिख 65 मिहना उमेर भएकाको लािग हो ।) 
 

नाम  पिरचय न. - 3(4) 

ठेगाना  टेिलफोन न.  

 

 

िèक्रिनगं टेèट परीक्षण 

(दाँत) मेिडकल 
पçृठभूिम □ छ □ छैन 

मौिखक(मुख) 
èवाèØयको 

गुिलयो खाने □ छ □ छैन 

मुखको सरसफाई □ छ □ छैन 
मौिखक(मुख) èवाèØय 
सàबिÛध सचेतना □ छ □ छैन गुिलयो खाने □ छ □ छैन 

 

मुख/दाँत परीक्षणको पिरणाम 

भाग  रोग  सूची  पिरमाण  नोट  

दाँत पिरक्षण दÛत क्षय  
(खाãडो/Üवाल) 

दाँतको अवèथा  
    12 11 21 22     

16 55 54 53 52 51 61 62 63 64 65 26 

46 85 84 83 82 81 71 72 73 74 75 36 

    42 41 31 32     

< संकेत > Üवाल/खाãडो: ● Üवाल/खाãडो भएको आशकंा: ◑ ममर्त गरेको: F भरेको: Se 

दाँतको क्षय □ छ □ छैन 
※ दुधे दाँत Ɨय Šनेको दर (2006/%) 

 जàमा  केटा  केटी  
2 वषर् 13 9 32 

3 वषर् 27 15 23 

èवाèØय तथा कãयाण मÛत्रालय । 2006 रािçट्रय 
मौिखक(मखु/दातँ) èवाèØय सवȶक्षणको तØयाकं) 
※परीक्षणको सचूी  
①दाँतको क्षय : खाãडो भएको दाँत  

②दाँतको प्रोिक्समल क्यिरज भएको शंका: अÛतिरक 
दाँत खाãडो भएको आशंका  
③ममर्त गरेको दातँ: दाँतको खाãडो भनर् सनु 
लगाउने, चàकाउने वा अमãगाम लगाउने 
④दाँतको क्षय हुने जोिखम: कुिहने उÍच जोिखम 
भएका दातँहǽको खाãडो भनर् आवæयक हुÛछ । 

दाँतको प्रोिक्समल क्यिरज भएको 
शकंा □ छ □ छैन 

ममर्त गरेको दाँत □ छ □ छैन 

दाँतको क्षय हुने जोिखम □ छ □ छैन 

अÛय भागको 
परीक्षण 

 

दÛत èवाèØय 
परीक्षण दÛत क्षय अɬिकएको खाना र दाँतको पाता □ उ×कृçट □ राम्रो □ सुधार गनर् आवæयक  

 

पिरणाम र सãलाह(परामशर्) 

पिरणाम □ सामाÛय  A □ सामाÛय  B □ सावधानी िनरीक्षण □ उपचारको आवæयकता 

परामशर्/सãलाह 

दÛत èवाèØय िशक्षाको 
आवæयकता फलोअप åयवèथापनको आवæयकता थप परामशर्/सãलाह 

□ गुिलयो खाने (पोषण)  
□ मुखको सरसफाई 
□ Ýलोराइडको प्रयोग 

□ िवèततृ मुख/दाँतको परीक्षण  (जèतै रेिडयसन टेèट इ×यािद)  
□ िवशषेज्ञताको आधारमा मुख/दाँतको सरसफाई गनर् आवæयक  
□ िवशषे रोकथाम (भनȶ, Ýलोराइड लगाउने, इ×यािद) 
□ मुख/दाँतको रोगको उपचार (दाँतको क्षय,इ×यािद) 

 

पिरणमको वणर्न  

 

दÛत संèथाको कोड  परीक्षण गनȶ िक्लिनक  दाँत परीक्षण (हèताक्षर) 
जाँच गरेको िमित   साल मिहना गत े लाइसेÛस न.  

※ यो दÛत èवाèØय परीक्षण दाँतको खाãडो(Üवाल) भएको पिहचान गनर् र उपचार गनर्का िनिàत हो । तसथर्, यो परीक्षणबाट सबै खालका रोगहǽ प×ता 
लगाउन सिकदैन । िसफािरस गरे अनुसार दÛत िचिक×सकसँग परामशर् गनर् सãलाह िदइÛछ ।  

 


